Xây dựng cơ sở chính sách
Một cơ sở chính sách chính là một tài liệu quan trọng nêu lên những nhu cầu cấp bách của cộng đồng mà cần có sự hỗ trợ của các lãnh đạo chính phủ cấp cao. Các nhóm vận động chính sách, bao gồm các nhà hoạt động vì quyền lợi của NKT, có thể sử dụng một tài liệu cơ sở chính sách để tiếp cận các đại diện chính phủ và yêu cầu sự hỗ trợ của họ để cải thiện các vấn đề lớn.
Tại sao cần có cơ sở chính sách?

Có 02 lý do chính sau:
Một cơ sở chính sách tốt sẽ tạo ra một tiếng nói thống nhất 
Khi viết một cơ sở chính sách, các nhà hoạt động vì quyền của NKT sẽ phải làm việc cùng nhau để thống nhất về các vấn đề quan trọng nhất mà họ muốn chính phủ giải quyết. Mặc dù sẽ có một tác giả chính nhưng tất cả các nhà hoạt động vì quyền của NKT sẽ có cơ hội bình đẳng trong việc tham gia và thực hiện các sửa đổi hoặc gợi ý, và để hỗ trợ đầu ra cuối cùng.
Một cơ sở chính sách tốt sẽ giúp các chính trị gia và các lãnh đạo chính phủ hiểu rõ về nhu cầu của cộng đồng 
Nếu nhiều tổ chức DPO (tổ chức của NKT) khác nhau tiếp cận các chính trị gia và lãnh đạo chính phủ và mỗi tổ chức lại đưa ra những đề xuất riêng thì điều đó có thể khiến các đại diện chính phủ cảm thấy các DPO không có sự nhất quán và thống nhất với nhau, dẫn tới là họ sẽ không thể hiểu được nhu cầu quan trọng của cộng đồng là gì và cuối cùng là họ sẽ không phê duyệt đề xuất nào cả.

Vì vậy các nhà hoạt động vì quyền NKT/các DPO nên thống nhất xây dựng một tài liệu chung để giúp các chính trị gia/các lãnh đạo chính phủ có một tài liệu tin cậy để tham khảo khi đưa ra quyết định. 
Khi nào nên sử dụng cơ sở chính sách?
Thời điểm tốt nhất để tiếp cận các chính trị gia và lãnh đạo chính phủ là thời điểm bầu cử (có nghĩa là trước ngày bầu cử). Đây là thời điểm mà họ đang tìm kiếm sự ủng hộ từ các cử tri, vì vậy đây là một cơ hội tuyệt vời để đưa ra bất kỳ vấn đề gì mà cộng đồng muốn họ giải quyết nếu họ trúng cử.

Các chính trị gia và các ứng cử viên có thể ký vào một bản cơ sở chính sách để thể hiện sự ủng hộ. Hãy xem xét việc biến sự kiện này thành một sự kiện có sự tham gia và chứng kiến của công chúng và hãy mời các cơ quan truyền thông tới tham dự nếu có thể. Điều này sẽ tạo ra một cơ hội tốt để các ứng cử viên tiếp xúc với công chúng (vì vậy họ sẽ dễ nhận lời tới tham dự) và cũng tạo ra một áp lực để các ứng viên thực hiện cam kết một khi các ứng viên đã cam kết hỗ trợ.

Bởi vì chúng ta chưa biết kết quả bầu cử sẽ như thế nào nên chúng ta nên tiếp cận tất cả các đảng chính trị và các ứng cử viên để yêu cầu sự hỗ trợ của họ. Bằng cách này thì dù ai thắng thì người đó cũng đã hứa sẽ hỗ trợ cộng đồng NKT rồi.

Tài liệu cơ sở chính sách cũng có thể được sử dụng vào những thời điểm khác nhưng một lãnh đạo chính phủ mà đã trúng cử rồi thì có thể sẽ không cần tới sự hỗ trợ của cử tri nữa, do vậy sẽ ít có khả năng để lãnh đạo đó ký. Tuy nhiên, nếu cuộc bầu cử tiếp theo còn xa thì vẫn nên tiếp cận các lãnh đạo chính phủ đã trúng cử để có một cuộc trao đổi trực tiếp và đưa ra những đề xuất hỗ trợ.
Cơ sở chính sách được xây dựng ra sao? 
Dưới đây là các bước cơ bản khi xây dựng một cơ sở chính sách.
1. Tổ chức một hội thảo tham vấn các tổ chức DPO để xây dựng dự thảo lần thứ nhất 
a. Chọn ngày, giờ và địa điểm tổ chức hội thảo (đảm bảo rằng địa điểm phải tiếp cận)
b. Mời các đại diện cho quyền của NKT tham dự, bao gồm:
i. NKT từ các tổ chức DPO
ii. NKT với các dạng tật khác nhau
iii. Phụ nữ khuyết tật (phải chiếm ½ tổng số người tham dự)

iv. Nếu có thể, hãy mời NKT từ cả thành thị và nông thôn
c. Sau hội thảo, tiến hành các bước sau: 

i. Cân nhắc các chủ đề khác nhau quan trọng đối với cộng đồng NKT
1. Khuyến khích người tham gia tự đưa ra các chủ đề của chính họ

2. Nếu có vẻ như họ cần 01 hoặc 02 gợi ý thì có thể bắt đầu gợi ý cho họ bằng các chủ đề chung như "giáo dục" hay "giao thông" 
ii. Lấy biểu quyết về các chủ đề ưu tiên để đưa vào cơ sở chính sách
iii. Tạo một danh sách các bước có thể thực hiện cho từng chủ đề
1. Cân nhắc sử dụng phương pháp SMART để tạo ra và xếp hạng ưu tiên các bước
2. SMART có nghĩa là:
Specific (Cụ thể)
Measureable (Đo lường được)
Achievable (Có thể đạt được)
Resource (Có đủ nguồn lực)
Time-bound (Có khung thời gian kèm theo)
2. Chia sẻ dự thảo cơ sở chính sách với các thành viên khác trong cộng đồng NKT 
a. Chia sẻ dự thảo với những người khác (gặp trực tiếp, thông qua email, hoặc fax) và yêu cầu họ có phản hồi/góp ý về dự thảo
b. Đảm bảo tham vấn các bên liên quan khác nhau để có những góp ý toàn diện:
i. Các DPO khác nhau
ii. NKT với các dạng tật khác nhau, bao gồm người khiếm thị/người mù, NKT về thể chất, thiểu năng trí tuệ/ hoặc khuyết tật tâm lý xã hội

iii. Phụ nữ khuyết tật

iv. NKT đến từ các vùng miền khác nhau của đất nước
3. Điều chỉnh/sửa cơ sở chính dựa trên phản hồi/góp ý 
4. Hoàn thiện dự thảo cuối cùng của cơ sở chính sách
a. Khi hoàn thiện dự thảo cuối cùng của cơ sở chính sách, hãy gửi dự thảo đó một lần nữa tới các bên liên quan để đề nghị hỗ trợ và xin chữ ký của họ

b. Sau khi thu thập chữ ký, đảm bảo rằng tất cả các tổ chức và người đại diện đã ký đều có một bản sao dự thảo cuối cùng của cơ sở chính sách kèm theo chữ ký
5. Tiếp cận ứng cử viên hoặc lãnh đạo chính phủ 
a. Để có các lời khuyên về việc liên hệ và giao tiếp với một lãnh đạo chính phủ trúng cử, xin vui lòng xem bài " Communicating with elected officials” (Giao tiếp với các đại biểu dân bầu) trên website của dự án RightsNow!
6. Tổ chức họp để các ứng cử viên ký và nhất trí với cơ sở chính sách 
a. Khi một ứng cử viên (hoặc một số ứng cử viên) đã đồng ý ký vào cơ sở chính sách, hãy xem xét việc tổ chức một cuộc họp hoặc sự kiện có sự tham dự và chứng kiến của công chúng để vừa đáp ứng mong đợi của ứng cử viên, vừa đáp ứng yêu cầu của cơ sở chính sách
b. Mời các cơ quan truyền thông tới tham dự sự kiện/lễ ký 
c. Soạn thảo thông cáo báo chí về cơ sở chính sách (nêu rõ lý do tại sao cơ sở chính sách đó lại quan trọng) với độ dài một trang cho các nhà báo để giúp họ có thông tin viết bài
7. Sau khi đã có kết quả bầu cử, tiếp tục tiếp cận các đại biểu đã trúng cử và các lãnh đạo chính phủ để đạt được các mục tiêu vận động chính sách 
Nghiên cứu trường hợp
Cộng hòa Đô-mi-ni-ca 

Năm 2012, một số tổ chức về quyền của NKT đã hoạt động rất tích cực tại Cộng hòa Đô-mi-ni-ca. Trước đó, các lãnh đạo chính phủ đã nhận được các đề xuất từ nhiều tổ chức đó, nhưng các đề xuất đó quá nhiều và như vậy rất khó cho họ ra quyết định.

Trước khi cuộc bầu cử diễn ra vào năm 2012, Quỹ Quốc tế về Hệ thống Bầu cử (IFES) đã quy tụ các tổ chức về quyền của NKT tại với nhau để tạo ra một cơ sở chính sách thống nhất. Điều này đã tạo nền tảng cho tất cả các hoạt động vận động chính sách của họ trong suốt quá trình bầu cử năm 2012.

Sau khi cuộc bầu cử kết thúc, các tổ chức về quyền của NKT tại Cộng hòa Đô-mi-ni-ca đã thành công trong việc tiếp cận và đề nghị các lãnh đạo chính phủ cam kết thực hiện những đề xuất trong cơ sở chính sách. Kết quả là các lối đi từ lòng đường lên vỉa hè đã được xây dựng (do đó người sử dụng xe lăn hoặc xe tay ga có thể đi từ lòng đường lên vỉa hè một cách dễ dàng). Đồng thời, ngành giáo dục cũng đã đồng ý triển khai giáo dục hòa nhập cho trẻ khuyết tật.

Đây là một ví dụ về tác động của một cơ sở chính sách và chiến dịch vận động chính sách nếu được viết và triển khai bài bản bởi những người ủng hộ cho quyền của NKT.
